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Îñîáëèâîñò³ æîâ÷îóòâîðåííÿ
ó ùóð³â ð³çíî¿ ñòàò³ çà ä³¿ åñòðîíó

Äîñë³äæóâàâñÿ âïëèâ åñòðîíó (8 ìêã/100 ã) íà çîâí³øíüîñåêðåòîðíó ôóíêö³þ ïå÷³íêè òà çì³íè
â æîâ÷íîêèñëîòíîìó ñêëàä³ æîâ÷³ ó ùóð³â ð³çíî¿ ñòàò³. Âñòàíîâëåíî, ùî åñòðîí  äîñòîâ³ðíî
çì³íþâàâ äèíàì³êó õîëåðåçó ó ñàìèöü, à òàêîæ çóìîâëþâàâ ð³çíîíàïðàâëåí³ çì³íè ó
æîâ÷íîêèñëîòíîìó ñêëàä³ æîâ÷³  ñàìö³â ³ ñàìèöüîê. Âñòàíîâëåíî, ùî åñòðîí ó çàñòîñîâàí³é
äîç³ á³ëüø åôåêòèâíî ñòèìóëþº æîâ÷îóòâîðåííÿ ó ïå÷³íö³ ñàìèöü ùóð³â, ÿêå ñóïðîâîäæóâàëîñÿ
äîñòîâ³ðíèìè çì³íàìè â äèíàì³ö³ õîëåðåçó. Åñòðîí çóìîâëþâàâ ð³çíîíàïðàâëåí³ çì³íè ó
æîâ÷îêèñëîòíîìó ñêëàä³ æîâ÷³, ÿê³ ñâ³ä÷àòü ïðî ïîñèëåííÿ ïðîöåñ³â êîí�þãàö³¿ æîâ÷íèõ
êèñëîò ç òàóðèíîì ³ ãë³öèíîì â ïå÷³íö³ ñàìèöü ùóð³â. Ó ñàìö³â çá³ëüøóâàâñÿ á³îñèíòåç â³ëüíèõ
³ êîí�þãîâàíèõ ä³îêñèõîëàíîâèõ æîâ÷íèõ êèñëîò.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: åñòðîí, õîëåðåç, æîâ÷, æîâ÷í³ êèñëîòè.
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ÂÑÒÓÏ

Ñåðåä ÷èñëåííèõ åíäîãåííèõ ôàêòîð³â, ÿê³
çì³íþþòü æîâ÷íîñåêðåòîðíó ôóíêö³þ
ïå÷³íêè, çíà÷íà ðåãóëÿòîðíà ðîëü íàëåæèòü
åñòðîãåíàì [14]. Â³äîìèì º ³ñòîòíèé âïëèâ
êàñòðàö³¿ íà æîâ÷îóòâîðåííÿ, ïðè öüîìó
õàðàêòåð ³ ñòóï³íü çì³í çàëåæàòü ÿê â³ä
âèäîâèõ, òàê ³ ³íäèâ³äóàëüíèõ îñîáëèâîñòåé
òâàðèí, à òàêîæ â³ä ÷àñó, ùî çá³ã ï³ñëÿ
êàñòðàö³¿ [8]. Çîêðåìà, âèäàëåííÿ ñòàòåâèõ
çàëîç ó á³ëèõ ùóð³â ïðèçâîäèëî äî òðèâà-
ëîãî (äî äâîõ ì³ñÿö³â) ïîñèëåííÿ õîëåñåê-
ðåö³¿ ç³ çíèæåííÿì çàãàëüíî¿ êîíöåíòðàö³¿
õîëàò³â ³ á³ë³ðóá³íó â æîâ÷³. Ã³ïåðñåêðåö³ÿ
æîâ÷³ ó íèõ â³äáóâàëàñÿ íà ôîí³ ï³äâèùåííÿ
àêòèâíîñò³ êèñëî¿ ôîñôàòàçè òà ðîçøèðåííÿ
ïåðèá³ë³àðíèõ ä³ëÿíîê ëîêàë³çàö³¿ ¿¿ ïî
ïåðèôåð³¿ ïå÷³íêîâèõ ÷àñòî÷îê, à òàêîæ
çá³ëüøåííÿ àêòèâíîñò³ ëóæíî¿ ôîñôàòàçè
æîâ÷íèõ êàï³ëÿð³â [1, 4]. Âîäíî÷àñ ââåäåí-
íÿ åêçîãåííèõ åñòðîãåí³â ³ ¿õ àíàëîã³â òà
çì³íà åêñïðåñ³¿ åñòðîãåíîâèõ ðåöåïòîð³â
ïðèçâîäÿòü äî ³íòåíñèô³êàö³¿ çàõîïëåííÿ
êë³òèíàìè ïå÷³íêè õîëåñòåðèíó ç êðîâ³ òà
çá³ëüøåííÿ éîãî ñèíòåçó de novo â ãåïàòî-

öèòàõ [11, 12, 15]. Îòæå åñòðîãåíè ðåãóëþ-
þòü ÷èñëåíí³ ìåòàáîë³÷í³ ïðîöåñè â ïå÷³íö³.
Ðàçîì ç òèì âîíè âïëèâàþòü íà ïðîë³ôåðà-
òèâí³ ïðîöåñè ó á³ë³àðíèõ òðàêòàõ ³ çì³íþ-
þòü ñåêðåòîðíó àêòèâí³ñòü õîëàíã³îöèò³â
ð³çíèìè øëÿõàìè [2, 11].

²ñòîòíå çíà÷åííÿ â³äâîäèòüñÿ åñòðîãå-
íàì â ðîçâèòêó ïàòîëîã³÷íèõ ñòàí³â ãåïàòî-
á³ë³àðíî¿ ñèñòåìè [14, 15]. Ñàìå ¿õ âïëèâ
â³ä³ãðàº êëþ÷îâó ðîëü ó ïðîâîêóâàíí³
çàõâîðþâàíîñò³ íà æîâ÷íîêàì�ÿíó õâîðîáó
æ³íîê [4, 10, 14, 15]. Âñòàíîâëåíî çíà÷íå
çíèæåííÿ ñèíòåçó æîâ÷íèõ êèñëîò ó âàã³ò-
íèõ æ³íîê, à òàêîæ ïðè òåðàï³¿ åñòðîãåíàìè
â ïîñòìåíîïàóç³ òà çàñòîñóâàíí³ ãîðìîíàëü-
íèõ ïðîòèçàïë³äíèõ çàñîá³â [5, 15]. Âàðòî
çàçíà÷èòè, ùî ïðè ââåäåíí³ â îðãàí³çì
åñòðîãåí³â, ÿê ³ ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³, ðàçîì ç³
çíèæåííÿì ñèíòåçó òà ñåêðåö³¿ æîâ÷íèõ
êèñëîò ³ ôîñôîë³ï³ä³â ïîñèëþºòüñÿ âèä³ëåí-
íÿ äî æîâ÷³ õîëåñòåðèíó [15]. Âñ³ îïèñàí³
çì³íè ñïðè÷èíþþòü ïåðåíàñè÷åííÿ íèì
æîâ÷³ ç íàñòóïíîþ íóêëåàö³ºþ éîãî öèêëî-
ïåíòàíôåíàíòðåíîâèõ îñíîâ ³ óòâîðåííÿì
ÿäåð æîâ÷íèõ êàìåí³â, à îòæå âèêëèêàþòü
çá³ëüøåííÿ ë³òîãåííîñò³ æîâ÷³ [14, 15].
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Ñë³ä â³äçíà÷èòè, ùî êîíöåíòðàö³ÿ îäíîãî
ç ïðèðîäíèõ åñòðîãåí³â � åñòðîíó (3-Îêñè-
åñòðà-1,3,5(1 Î-òðèºíò-17-îí) ÷àñòî ï³äâè-
ùóºòüñÿ â êðîâ³ âïðîäîâæ âàã³òíîñò³. Åñò-
ðîí º ìåòàáîë³òîì ôåðìåíòàòèâíîãî ïåðåò-
âîðåííÿ åñòðàä³îëó, à òàêîæ  â³í íàäõîäèòü
â³ä ïëîäó,  äå  óòâîðþºòüñÿ ç  ñóëüôàòó
äåã³äðîåï³àíäðîñòåðîíó ó íàäíèðêîâèõ
çàëîçàõ  [6]. Òîæ ³ìîâ³ðíî, ùî âèÿâëåí³ ó
æ³íîê ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³  â³äõèëåííÿ â
ïðîöåñàõ æîâ÷îóòâîðåííÿ ïåâíîþ ì³ðîþ
çóìîâëåí³ çíà÷íèìè çì³íàìè ó ñï³ââ³ä-
íîøåíí³ ñòåðî¿äíèõ ñòàòåâèõ ãîðìîí³â.
Íèí³ â³äì³÷åíî çðîñòàííÿ çàõâîðþâàíîñò³
íà æîâ÷íîêàì�ÿíó õâîðîáó ³ ñåðåä ÷îëîâ³-
ê³â òà ó ëþäåé ç íîðìàëüíîþ ìàñîþ ò³ëà
[7]. Ó çâ�ÿçêó ç öèì íåîáõ³äíèì º ïîð³âíÿëü-
íå âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé âïëèâó åñòðî-
ãåí³â (çîêðåìà åñòðîíó) â îñîáèí ð³çíî¿
ñòàò³ .  Òîìó ìåòîþ íàøî¿  ðîáîòè áóëî
äîñë³äæåííÿ âïëèâó åñòðîíó íà ïðîöåñè
æîâ÷îóòâîðåííÿ â ïå÷³íö³ òâàðèí òà íà
ÿê³ñí³ é ê³ëüê³ñí³ õàðàêòåðèñòèêè ïðîäó-
êîâàíî¿ æîâ÷³.

ÌÅÒÎÄÈÊÀ

Åêñïåðèìåíòè ïðîâåäåíî íà á³ëèõ ùóðàõ
ìàñîþ 180�250 ã, ÿê³ ïåðåä äîñë³äæåííÿì
áóëè ïîçáàâëåí³ ¿æ³ íà 18�20 ãîä ç â³ëüíèì
äîñòóïîì äî âîäè. Ï³ä ÷àñ ãîñòðîãî äîñë³-
äó òâàðèíè çíàõîäèëèñÿ ï³ä ò³îïåíòàëîâèì
íàðêîçîì (5 ìã/100 ã, âíóòð³øíüîî÷åðåâèí-
íî). Ï³ñëÿ ëàïàðîòîì³¿ ó â³äïðåïàðîâàíó
æîâ÷íó ïðîòîêó ÷åðåç íàäð³ç ¿ ¿  ñò³íêè
ââîäèëè òîíêó ïëàñòèêîâó êàíþëþ ç ïðèºä-
íàíîþ ïîë³åòèëåíîâîþ òðóáêîþ, êîòðà
ç�ºäíóâàëàñÿ ç ì³êðîï³ïåòêîþ. Âïðîäîâæ 30
õâ ï³ñëÿ êàíþëþâàííÿ æîâ÷íî¿ ïðîòîêè
âèçíà÷àëè âèõ³äíèé ð³âåíü æîâ÷îâèä³ëåííÿ
çà äîïîìîãîþ çáîðó òðüîõ 10-õâèëèííèõ
ïîðö³é  æîâ÷³ .  Ï³ñëÿ  öüîãî  äîñë³äíèì
òâàðèíàì âíóòð³øíüîïîðòàëüíî ââîäèëè
åñòðîí (8 ìêã/100ã ìàñè), ðîç÷èíåíèé ó 200
ìêë ô³ç³îëîã³÷íîãî ðîç÷èíó. Êîíòðîëüí³é
ãðóï³ òâàðèí àíàëîã³÷íèì ñïîñîáîì ââîäèëè

â³äïîâ³äíèé îá�ºì ô³ç³îëîã³÷íîãî ðîç÷èíó.
Îá�ºì ñåêðåòîâàíî¿ æîâ÷³ ðåºñòðóâàëè
êîæí³ 10 õâ ïðîòÿãîì òðüîõ ãîäèí äîñë³äó.
²íòåíñèâí³ñòü ñåêðåòîðíî¿ ôóíêö³¿ ïå÷³íêè
îö³íþâàëè çà ñåðåäíüîþ îá�ºìíîþ øâèä-
ê³ñòþ ñåêðåö³¿ æîâ÷³, êîòðó ðîçðàõîâóâàëè
çà îá�ºìîì æîâ÷³ (íàíîë³òðè), ùî ïðîäóêó-
âàëàñÿ âïðîäîâæ îäí³º¿ õâèëèíè ó ïåðåðà-
õóíêó íà îäèí ãðàì ìàñè ò³ëà. Êð³ì òîãî,
ðîçðàõîâó âàëè ñóìàðíèé îá´ºì æîâ÷³ ,
âèä³ëåíî¿ âïðîäîâæ 30-õâèëèííèõ ïðîì³æê³â
÷àñó òà çà âåñü ïåð³îä äîñë³äó. Ó êîæí³é
ï³âãîäèíí³é ïðîá³ îòðèìàíî¿ æîâ÷³ ìåòîäîì
òîíêîøàðîâî¿ õðîìàòîãðàô³¿ [3] âèçíà÷àëè
ÿê³ñíèé ³ ê³ëüê³ñíèé âì³ñò æîâ÷íèõ êèñëîò
(òàóðîõîëåâî¿, ñóì³ø³ òàóðîõåíîäåçîêñèõî-
ëåâî¿ òà òàóðîäåçîêñèõîëåâî¿, ãë³êîõîëåâî¿,
ñóì³ø³ ãë³êîõåíîäåçîêñèõîëåâî¿ òà ãë³êîäå-
çîêñèõîëåâî¿, â³ëüíî¿ õîëåâî¿, õåíîäåçîêñè-
õîëåâî¿ òà äåçîêñèõîëåâî¿). Ñòàòèñòè÷íó
îáðîáêó îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â ïðîâîäèëè
ç âèêîðèñòàííÿì ñòàíäàðòèçîâàíèõ ìåòîä³â
âàð³àö³éíî¿ ñòàòèñòèêè (STATISTICA 6.0) ç
âðàõóâàííÿì êðèòåð³þ t Ñòüþäåíòà. Íîð-
ìàëüí³ñòü ðîçïîä³ëó ðåçóëüòàò³â îö³íþâàëè
çà äîïîìîãîþ òåñòó Øàï³ðî � Ó³ëêà.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ  ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß

Ïðè äîñë³äæåíí³ çîâí³øíüîñåêðåòîðíî¿
ôóíêö³¿ ïå÷³íêè, çà óìîâ ãîñòðîãî åêñïå-
ðèìåíòó, íåîáõ³äíèì º ââåäåííÿ êàíþë³ â
çàãàëüíó æîâ÷íó ïðîòîêó, ùî ïðèçâîäèòü äî
ðîçìèêàííÿ åíòåðîãåïàòè÷íîãî êðóîîá³ãó
æîâ÷íèõ êèñëîò ³ âèêëþ÷àº ¿õ ñòèìóëþ-
âàëüíó ä³þ íà õîëåðåç. Ó çâ�ÿçêó ç öèì ó
êîíòðîëüíèõ äîñë³äàõ ÿê ó ñàìö³â, òàê ³
ñàìèöü ïîñòóïîâî çíèæóâàëàñü îá�ºìíà
øâèäê³ñòü õîëåñåêðåö³¿ âïðîäîâæ òðüîõãî-
äèííîãî åêñïåðèìåíòó. Ó ñàìèöü çíèæåííÿ
öüîãî ïîêàçíèêà áóëî äåùî ñóòòºâ³øèì. Ó
øîñòîìó ï³âãîäèííîìó ïðîì³æêó øâèäê³ñòü
õîëåñåêðåö³¿ ó ñàìö³â çìåíøèëàñÿ íà 10,1 %,
à ó ñàìèöü íà 14,3 % ïîð³âíÿíî ç ïåðøèì
(âèõ³äíèì) ï³âãîäèííèì ïðîì³æêîì (òàáë.
1). Ê³ëüê³ñòü æîâ÷³, ùî âèä³ëÿëàñÿ ïå÷³íêîþ
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ñàìèöü çà âåñü äîñë³ä (ó ðîçðàõóíêó íà 1 ã
òêàíèíè) çíèçèëàñÿ íà 24,1% (Ð<0,05).

Àíàë³çóþ÷è ÿê³ñí³ ³ ê³ëüê³ñí³ õàðàêòå-
ðèñòèêè îòðèìàíî¿ æîâ÷³ ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî
çàãàëüíèé âì³ñò æîâ÷íèõ êèñëîò ó âñ³õ
ïðîáàõ êîíòðîëüíîãî äîñë³äó ó ñàìö³â áóâ
çíà÷íî âèùèì, í³æ ó ñàìèöü. Òàê, çàãàëüíà
êîíöåíòðàö³ÿ æîâ÷íèõ êèñëîò ó æîâ÷³
ñàìö³â ó ïåðø³é ï³âãîäèíí³é ïðîá³ ñòàíîâèëà
492,46 ìã% ± 21,8 ìã%, à ó ñàìèöü ëèøå
430,86 ìã% ± 18,2 ìã%, òîáòî íà 14,3 %
áóëà íèæ÷îþ. Â îñòàíí³é (øîñò³é) ï³âãî-
äèíí³é ïðîá³ êîíòðîëüíîãî äîñë³äó çàãàëü-
íèé âì³ñò æîâ÷íèõ êèñëîò ó æîâ÷³ ñàìö³â
ïåðåâèùóâàâ òàêèé ó ñàìèöü íà 15,2 %
(Ð<0,05; òàáë. 2).

Ñï³ââ³äíîøåííÿ îêðåìèõ æîâ÷íèõ êèñ-
ëîò ó æîâ÷³ ñàìèöü òà ñàìö³â ìàëî ïåâí³
îñîáëèâîñò³. Çîêðåìà, ÿêùî âì³ñò òàóðîõî-
ëåâî¿ òà ñóìè òàóðîä³îêñèõîëàíîâèõ êèñëîò
ìàéæå íå â³äð³çíÿâñÿ ì³æ ñîáîþ â îáîõ
ñòàòåé, òî êîíöåíòðàö³ÿ ãë³êîõîëåâî¿ êèñëî-
òè ó æîâ÷³  ñàìö³â áóëà ó 1,5�2,0 ðàçè
âèùîþ (Ð<0,001). Âîäíî÷àñ êîíöåíòðàö³ÿ
ñóìè ãë³êîõåíîäåçîêñèõîëåâî¿ òà ãë³êî-
äåçîêñèõîëåâèõ êèñëîò ó á³ëüøîñò³ ï³âãî-
äèííèõ ïðîá æîâ÷³ ñàìèöü êîíòðîëüíîãî
äîñë³äó áóëà âèùîþ íà 37,1�54,2 % (Ð<0,05)
ïîð³âíÿíî ç â³äïîâ³äíèìè ïðîáàìè æîâ÷³
ñàìö³â. Ñë³ä â³äì³òèòè, ùî âì³ñò ÿê îêðå-
ìèõ â³ëüíèõ æîâ÷íèõ êèñëîò, òàê ³ ¿õ ñóìè
áóâ äåùî âèùèì (íà 3,9�5,6 %) ó æîâ÷³
ñàìèöü (äèâ. òàáë. 2).

Âíóòð³øíüîïîðòàëüíå ââåäåííÿ åñòðîíó
çóìîâèëî ñóòòºâ³  çì³íè ÿê â  äèíàì³ö³
õîëåðåçó, òàê ³ â ñïåêòð³ æîâ÷íèõ êèñëîò ó

æîâ÷³, îòðèìàí³é ï³ä ÷àñ åêñïåðèìåíòó íà
ùóðàõ. Çîêðåìà, ï³ä âïëèâîì öüîãî ãîðìîíó
â ñàìèöü ùóð³â ñïîñòåð³ãàëîñÿ õâèëåïî-
ä³áíå ï³äâèùåííÿ ñåêðåö³¿ æîâ÷³ ïå÷³íêîþ.
Â ïåðøèé ï³âãîäèííèé ïðîì³æîê ÷àñó ï³ñëÿ
ââåäåííÿ åñòðîíó îá�ºìíà øâèäê³ñòü õîëå-
ñåêðåö³¿ ï³äâèùèëàñÿ íà 18,69 % ïîð³âíÿíî
ç êîíòðîëüíèìè çíà÷åííÿìè (äèâ. òàáë. 1).
Ñòèìóëþâàëüíèé åôåêò ãîðìîíó â äðóãîìó
ï³âãîäèííîìó ïðîì³æêó äåùî ï³äñèëèâñÿ ³
îá�ºìíà øâèäê³ñòü ñåêðåö³¿ æîâ÷³ çðîñëà íà
19,67 % (Ð<0,05) ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì.
Æîâ÷îóòâîðåííÿ ó òðåòüîìó ï³âãîäèííîìó
ïðîì³æêó ÷àñòêîâî çàãàëüìóâàëîñÿ. Íàé-
á³ëüø ïîòóæíå ñòèìóëþâàííÿ õîëåñåêðåö³¿
åñòðîíîì â³äáóâàëîñÿ â ÷åòâåðòîìó òà
ï�ÿòîìó (íà 35,03 ³ 40,73 %; Ð<0,05; äèâ.
òàáë. 1) ï³âãîäèííèõ ïðîì³æêàõ. ² ÿê íàñ-
ë³äîê, çà âåñü ÷àñ åêñïåðèìåíòó ñóìàðíèé
îá�ºì ñåêðåòîâàíî¿ æîâ÷³ ó äîñë³äí³é ãðóï³
ñàìèöüâ ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì çá³ëüøèâñÿ
íà 19,55 %; Ð<0,05; äèâ. òàáë. 1).

Åñòðîí ìàéæå íå âïëèâàâ íà õîëåðåç ó
ñàìö³â âïðîäîâæ ïåðøîãî ï³âãîäèííîãî ïðî-
ì³æêó ï³ñëÿ ââåäåííÿ ïðåïàðàòó, óïîâ³ëü-
íþþ÷è éîãî ëèøå íà 3,0 %. Íàäàë³ â³äáóâà-
ëîñÿ îñöèëÿö³éíå ï³äâèùåííÿ æîâ÷îóòâî-
ðåííÿ, îñîáëèâî â òðåòüîìó (íà 4,7 %) òà
ï�ÿòîìó (íà 9,8 %) ï³âãîäèííèõ ïðîì³æêàõ
ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëüíèìè çíà÷åííÿìè. Òàêå
ï³äâèùåííÿ õîëåðåçó ïðèçâåëî ëèøå äî
ñòàòèñòè÷íî íåçíà÷íîãî (íà 2,9 %) çá³ëü-
øåííÿ çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ îòðèìàíî¿ æîâ÷³
ó äîñë³äíèõ ùóð³â-ñàìö³â çà âåñü äîñë³ä
ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì (äèâ. òàáë. 1).

Çà ä³¿ åñòðîíó ÿê³ñí³ ³ ê³ëüê³ñí³ õàðàêòå-

Îñîáëèâîñò³ æîâ÷îóòâîðåííÿ ó ùóð³â

Òàáëèöÿ 1. Îá�ºìíà øâèäê³ñòü õîëåñåêðåö³¿ (íë . ã-1 . õâ-1) ó ùóð³â çà ä³¿ åñòðîíó (M±m; n=21)

  Ï³âãîäèíí³ ïðîì³æêè          Ñàìö³        Ñàìèö³

äîñë³äó Êîíòðîëü Äîñë³ä Êîíòðîëü Äîñë³ä

10.00�10.30 49,75±2,6 48,1±1,75 40,87±2,03 48,51±2,23

10.30�11.00 47,37±2,24 47,6±2,23 39,86±1,79 47,70±2,36

11.00�11.30 45,9±2, 8 48,1±1,75 37,53±1,84 42,63±2,9

11.30�12.00 47,23±1,56 48,4±1,87 35,01±2,34 46,61±1,72**

12.00�12.30 44,71±1,2 49,4±2,7 35,01±2,34 50,02±1,4**

Òóò ³ â òàáë. 2 * Ð<0,05; ** Ð<0,01; *** Ð<0,001
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ðèñòèêè æîâ÷³  ñàìèöü ³  ñàìö³â  ùóð³â
çì³íþâàëèñÿ âïðîäîâæ åêñïåðèìåíòó ïî-
ð³çíîìó. Êîíöåíòðàö³ÿ â³ëüíî¿ õîëåâî¿
êèñëîòè ñóòòºâî çðîñëà âïðîäîâæ óñüîãî
åêñïåðèìåíòó ó æîâ÷³  ñàìö³â,  ç  äâîìà
÷³òêèìè âèñîêîäîñòîâ³ðíèìè ìàêñèìóìà
çì³í ó äðóã³é (60,1 %, Ð<0,001) òà ÷åòâåðò³é
(47,5 %, Ð<0,05) ï³âãîäèííèõ ïðîáàõ ïîð³â-
íÿíî ç êîíòðîëåì (äèâ. òàáë. 2). Êîíöåíò-
ðàö³ÿ öüîãî ìåòàáîë³òó â ïðîáàõ æîâ÷³
ñàìèöü, îòðèìàíèõ ï³ñëÿ ââåäåííÿ ïðåïàðàòó,
áóëà íèæ÷îþ íà 7,5�16,6 %, í³æ ó êîíòðîëü-
íèõ òâàðèí, à â îñòàíí³é ïðîá³ äîñë³äó öÿ
ð³çíèöÿ ñÿãàëà äîñòîâ³ðíèõ çíà÷åíü ³ ñòàíî-
âèëà 26,6 % (Ð<0,05; äèâ. òàáë. 2).

Çìåíøåííÿ êîíöåíòðàö³¿ õîëåâî¿ êèñëîòè
ó æîâ÷³ ñàìèöü çà ä³¿ åñòðîíó éìîâ³ðíî º

íàñë³äêîì ï³äâèùåíî¿ ¿¿ êîí�þãàö³¿ ç òàóðè-
íîì, ïðî ùî ñâ³ä÷èòü çðîñòàííÿ êîíöåíò-
ðàö³¿ òàóðîõîëåâî¿ êèñëîòè ó á³ëüøîñò³ ïðîá
(äèâ .  ò àáë .  2 ) .  Ó  æîâ÷³  ñàìö³â  âì³ñò
òàóðîõîëåâî¿ êèñëîòè òàêîæ ï³äâèùóâàâñÿ
ç â³äïîâ³äíèìè ìàêñèìóìàìè çì³í ó äðóã³é
(19,1 %, Ð<0,01) òà ÷åòâåðò³é (22,9 %,
Ð<0,01) ïðîá³. Öå ðàçîì ç á³ëüø âèñîêîþ
êîíöåíòðàö³ºþ õîëåâî¿  êèñëîòè  ìîæå
ñâ³ä÷èòè íå ëèøå ïðî àêòèâàö³þ ïîë³ôå-
ðìåíòíèõ ñèñòåì, ÿê³ çä³éñíþþòü êîí�þ-
ãàö³þ õîëàò³â ç òàóðèíîì, à òàêîæ ïîñèëåííÿ
á³îñèíòåçó îñòàííüî¿ â òêàíèí³ ïå÷³íêè
ñàìèöü. Ñë³ä â³äì³òèòè, ùî êîí�þãàö³ÿ ö³º¿
æîâ÷íî¿  êèñëîòè ç  ãë ³öèíîì ï³ä  ä ³ºþ
åñòðîíó ïîì³òíî çíèçèëàñÿ, îñîáëèâî â
òêàíèí³ ïå÷³íêè ñàìö³â (äèâ. òàáë. 2).

Î.Â. Êëèìþê, Î.Â. Áîíäçèê, ª. Ì. Ðåøåòí³ê, Ñ.Ï. Âåñåëüñüêèé, Ì.Þ. Ìàêàð÷óê

Ñàìö³
10.00�10.30 Êîíòðîëü 182,94±6,5 110,02±4,1 151,44±6,5 23,60±2,6 15,48±2,1 6,74±0,4

Äîñë³ä 196,75±5,4 114,75±4,2 119,54±14,4 33,88±2,8* 21,15±0,8* 11,31±0,8**

10.30�11.00 Êîíòðîëü 180,60±6,4 106,46±3,6 147,30±6,3 22,16±2,5 14,84±1,9 6,50±0,4
Äîñë³ä 215,05±5,2***123,31±4,3** 126,25±15,5 34,88±2,5** 23,72±0,9*** 13,15±1,1***

11.00�11.30 Êîíòðîëü 178,50±5,9 103,70±3,8 144,74±6,5 21,70±2,1 15,04±2,0 6,46±0,5
Äîñë³ä 209,40±4,8** 127,94±5,9** 113,25±12,6* 31,81±2,1** 22,40±1,0 12,38±0,8***

11.30�12.00 Êîíòðîëü 172,50±5,4 100,08±3,1 136,64±9,1 20,14±1,9 15,82±2,0 6,86±0,5
Äîñë³ä 211,97±5,9***122,08±4,4** 113,51±12,2 33,50±2,0** 23,25±0,7** 11,35±0,5***

12.00�12.30 Êîíòðîëü 166,22±6,8 95,24±3,4 132,12±8,5 18,74±1,9 16,74±1,8 7,16±0,5
Äîñë³ä 197,50±7,6** 112,32±4,8** 105,77±10,3 28,10±1,0*** 21,18±0,7 10,27±0,4***

Ñàìèö³
10.00�10.30 Êîíòðîëü 177,58±6,5 99,18±7,8 92,52±8,0 36,18±2,3 16,34±1,5 7,68±0,5

Äîñë³ä 199,80±9,6* 92,35±3,7 82,87±3,7 26,42±2,2** 13,60±0,8 8,53±0,2

10.30�11.00 Êîíòðîëü 171,76±6,3 96,00±7,6 70,56±16,0 34,18±2,3 15,26±1,4 7,88±0,5
Äîñë³ä 202,87±10,2* 88,85±5,3 78,23±4,9 24,20±3,7* 14,47±0,8 8,47±0,2

11.00�11.30 Êîíòðîëü 168,28±6,3 95,28±6,4 85,38±7,9 32,38±2,1 14,70±1,2 7,60±0,4
Äîñë³ä 196,77±9,2** 86,50±5,2 74,07±5,2 24,35±2,0* 13,67±0,5 7,82±0,4

11.30�12.00 Êîíòðîëü 163,10±6,3 93,82±7,4 81,06±6,8 29,72±2,1 15,34±1,6 7,56±0,5
Äîñë³ä 197,73±9,6** 83,90±4,5 73,02±3,8 23,90±2,9 13,20±0,5 7,65±0,1

12.00�12.30 Êîíòðîëü 159,72±6,1 90,38±6,5 77,84±6,1 27,20±1,9 15,76±1,3 7,92±0,6
Äîñë³ä 189,70±8,9* 82,46±4,1 70,02±3,6 21,58±1,8 11,60±0,9* 7,06±0,2

Òàáëèöÿ 2. Êîíöåíòðàö³ÿ æîâ÷íèõ êèñëîò (ìã %) ó æîâ÷³ ùóð³â çà ä³¿ åñòðîíó (M ± m; n = 21)

Ï³âãîäèíí³ ïðîì³æêè
äîñë³äó

Òàóðîõîëåâà
êèñëîòà

Òàóðîõåíîäå-
çîêñèõîëåâà ³
òàóðîäåçîê-

ñèõîëåâà
êèñëîòè

Ãë³êîõîëåâà
êèñëîòà

Ãë³êîõåíîäå-
çîêñèõîëåâà ³
ãë³êîäåçîêñè-

õîëåâà
êèñëîòè

Õîëåâà
êèñëîòà

Õåíîäåçîêñè-
õîëåâà ³

äåçîêñèõî-
ëåâà êèñëîòè
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Çàãàëüíà êîíöåíòðàö³ÿ õåíîäåçîêñè-
õîëåâî¿ òà äåçîêñèõîëåâî¿ êèñëîò çíà÷íî
âèùà çà ä³¿ åñòðîíó ó âñ³õ ï³âãîäèííèõ
ïðîáàõ æîâ÷³ ùóð³â ñàìö³â ïîð³âíÿíî ç
â³äïîâ³äíèìè êîíòðîëüíèìè çíà÷åííÿìè, à
ìàêñèìàëüíå ï³äâèùåííÿ ¿¿  (á³ëüøå í³æ
óäâ³÷³; Ð<0,01) ñïîñòåð³ãàëîñÿ â òðåò³é
ï³âãîäèíí³é ïðîá³ æîâ÷³ (äèâ. òàáë. 2).
Åñòðîí íå çóìîâëþâàâ ï³äâèùåííÿ âì³ñòó
â³ëüíèõ æîâ÷íèõ êèñëîò ó æîâ÷³ ñàìèöü.
Ïðè öüîìó ó âñ³õ ¿õ ïðîàíàë³çîâàíèõ ïðîáàõ
âèÿâèëè íåçíà÷íå çíèæåííÿ âì³ñòó êîí�þ-
ãîâàíèõ ç òàóðèíîì ³ ãë³öèíîì ä³îêñèõî-
ëàíîâèõ êèñëîò (äèâ. òàáë. 2). Öå íå âèê-
ëþ÷àº ìîæëèâîñò³ ¿õ ÷àñòêîâîãî ðîçáàâ-
ëåííÿ çàâäÿêè ñòèìóëÿö³¿ õîëåðåçó ó ñàìèöü
äîñë³äæóâàíèì ãîðìîíîì.

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî îêð³ì âèÿâëåíîãî
á³ëüø çíà÷íîãî,  ïîð³âíÿíî ç  õîëåâîþ
êèñëîòîþ, ï³äâèùåííÿ âì³ñòó â³ëüíèõ
ä³îêñèõîëàíîâèõ êèñëîò, ó æîâ÷³ ñàìö³â
ñïîñòåð³ãàëîñü ³  îäíî÷àñíå äîñòîâ³ðíå
çá³ëüøåííÿ êîíöåíòðàö³¿ êîí�þãîâàíèõ ³ç
òàóðèíîì ä³îêñèõîëàíîâèõ êèñëîò  òà ,
îñîáëèâî, ¿õ ãë³êîêîí�þãàò³â. Òàê, ó äðóãîìó
ï³âãîäèííîìó ïðîì³æêó ñóìàðíà êîíöåíò-
ðàö³ÿ ãë³êîõåíî- òà ãë³êîäåçîêñèõîëàíîâèõ
êèñëîò ó æîâ÷³ äîñë³äíèõ ñàìö³â ïåðåâè-
ùóâàëà òàêó êîíòðîëüíèõ òâàðèí íà 57,2 %
(Ð<0,01). À â ï�ÿòîìó ï³âãîäèííîìó ïðîì³æ-
êó ñóìàðíà êîíöåíòðàö³ÿ öèõ êèñëîò áóëà
á³ëüøîþ çà â³äïîâ³äí³ êîíòðîëüí³ çíà÷åííÿ
íà 66,7 % (Ð < 0,01). Òàêå ñóòòºâå çì³ùåííÿ
ð³âíîâàãè â á³ê ï³äâèùåííÿ âì³ñòó äèîêñèõî-
ëàíîâèõ ïîõ³äíèõ ìîæå âêàçóâàòè íà òå, ùî
äîñë³äæóâàíà äîçà åñòðîíó ñïðèÿº íå ëèøå
àêòèâàö³ ¿  ïîë³ôåðìåíòíèõ ñèñòåì,  ÿê³
çàáåçïå÷óþòü êîí�þãàö³þ æîâ÷íèõ êèñëîò,
àëå ³ ïîñèëþº ¿õ á³îñèíòåç «êèñëèì» øëÿõîì
³ç çàëó÷åííÿì ì³òîõîíäð³àëüíèõ ôåðìåíò³â
[4] .  Îñòàííº  ïîâ�ÿçàíå  ç  àêòèâàö³ºþ
ãîðìîíîì ïðîöåñ³â òêàíèííîãî äèõàííÿ ó
ïå÷³íö³ [9]. Îòæå, âèÿâëåí³ çà ä³¿ åñòðîíó
çì³íè õîëåðåçó òà ñåêðåö³¿ îêðåìèõ â³ëüíèõ
³ êîí�þãîâàíèõ æîâ÷íèõ êèñëîò ó ñàìèöü ³
ñàìö³â ùóð³â âêàçóþòü íà êîìïëåêñíó ä³þ

äîñë³äæóâàíîãî ãîðìîíó íà çîâí³øíüî-
ñåêðåòîðíó ôóíêö³þ ïå÷³íêè ùóð³â. Íå
âèêëþ÷åíî, ùî âèÿâëåí³, øâèäê³ â ÷àñ³
ìåòàáîë³÷í³ ïåðåáóäîâè â ïåâíèõ ëàíêàõ
æîâ÷íîêèñëîòíîãî îáì³íó ìîæóòü ðåàë³-
çîâóâàòèñÿ çàâäÿêè øâèäê³é âçàºìîä³¿
äîñë³äæóâàíîãî íàìè ãîðìîíó ç âèñîêîñïî-
ð³äíåíèìè äî åñòðîãåí³â ìåìáðàííèìè òà
öèòîïëàçìàòè÷íèìè á³ëêàìè-ðåöåïòîðàìè
[1]. Øâèäê³ òà ïðîëîíãîâàí³ â ÷àñ³ çì³íè ó
çîâí³øíüîñåêðåòîðí³é ôóíêö³¿  ïå÷³íêè
éìîâ³ðíî â³äáóâàþòüñÿ çàâäÿêè áàãàòî-
ð³âíåâ³é âçàºìîä³¿ åñòðîíó ç ³íøèìè ÷èííè-
êàìè, âêëþ÷àþ÷è ïåðåáóäîâó íåéðîãóìî-
ðàëüíî¿ ñèñòåìè ç â³äïîâ³äíèìè íàñë³äêàìè
â ïåðåá³ãó ô³ç³îëîãî-á³îõ³ì³÷íèõ ïðîöåñ³â ó
ïå÷³íêîâ³é òêàíèí³.

Òàêèì ÷èíîì, åñòðîí, ââåäåíèé âíóò-
ð³øíüîïîðòàëüíî â îðãàí³çì ùóð³â â äîç³ 8
ìêã/100 ã äîñòîâ³ðíî ñòèóëþâàâ õîëåðåç ó
ñìàèöü ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëüíèìèò òâàðè-
íàìè. Íàâàíòàæåííÿ îðãàí³çìó ùóð³â åñòðî-
íîì çóìîâëþâàëî ñóòòºâ³ ³ ð³çíîíàïðàâëåí³
çì³íè â ïðîöåñàõ á³îñèíòåçó òà êîí�þãàö³¿
æîâ÷íèõ êèñëîò ó ïå÷³íö³ äîñë³äíèõ òâàðèí
ð³çíî¿ ñòàò³, ùî â³äîáðàæàëîñü ó ïåâíèõ
çì³íàõ ñï³ââ³äíîøåííÿ â³ëüíèõ ³ êîí�þãîâàíèõ
æîâ÷íèõ êèñëîò ó æîâ÷³ òâàðèí.

Î.Â. Êëèìþê, Î.Â. Áîíäçèê, Å. Ì. Ðåøåòíèê,
Ñ.Ï. Âåñåëüñêèé, Ì.Þ. Ìàêàð÷óê

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÆÅË×ÅÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈß Ó
ÊÐÛÑ ÐÀÇÍÎÃÎ ÏÎËÀ ÏÎÄ ÂËÈßÍÈÅÌ
ÝÑÒÐÎÍÀ

Èññëåäîâàëîñü âëèÿíèå ýñòðîíà (8 ìêã/ 100 ã) íà
âíåøíåñåêðåòîðíóþ ôóíêöèþ ïå÷åíè è èçìåíåíèÿ â
æåë÷åêèñëîòíîì ñîñòàâå æåë÷è ó êðûñ ðàçíîãî ïîëà.
Óñòàíîâëåíî, ÷òî ãîðìîí â èññëåäóåìîé äîçå áîëåå
ýôôåêòèâíî ñòèìóëèðóåò æåë÷åîáðàçîâàíèå â ïå÷åíè ñàìîê
êðûñ, êîòîðîå ñîïðîâîæäàëîñü äîñòîâåðíûìè èçìåíåíèÿìè
â äèíàìèêå õîëåðåçà. Ýñòðîí îáóñëàâëèâàë ðàçíîíàï-
ðàâëåííûå èçìåíåíèÿ â æåë÷íîêèñëîòíîì ñîñòàâå æåë÷è,
ñâèäåòåëüñòâóþùåì îá óñèëåíèè ïðîöåññîâ êîíúþãàöèè
æåë÷íûõ êèñëîò ñ òàóðèíîì è ãëèöèíîì â ïå÷åíè ñàìîê
êðûñ. Ó ñàìöîâ íàáëþäàëîñü óâåëè÷åíèå áèîñèíòåçà
ñâîáîäíûõ è êîíúþãèðîâàííûõ äèîêñèõîëàíîâûõ æåë÷íûõ
êèñëîò.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ýñòðîí, õîëåðåç, æåë÷, æåë÷íûå êèñëîòû.
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PECULIARITIES OF BILE FORMATION
IN RATS OF DIFFERENT SEX
IN ESTRON INFLUENCE

The influence of estron (8 µg/100g of animal�s body weight)
on the exocrine function of liver and the changes in bile acid
composition of bile on different sex rats was studied. It was
shown, that hormone at the applied dose, effected choleresis
of female rats more effectively. Estron also caused different
changes in bile composition. So, estron stimulated bile acid
conjugation with taurine and glycin in female rat liver. Increas-
ing of free and conjugated bile acid biosynthesis in male rats
was observed.
Key words:  estron, choleresis, bile, bile acids.
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